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Ementa da Disciplina:  

 
Introdução aos conceitos da Odontologia Baseada em Evidências (OBE), abordando sua filosofia. Terapia: dano, 
validade. Evolução das práticas de OBE. Definição dos níveis de evidência e tipos de estudos–definição de 
Avaliação da Qualidade dos artigos. Principais ferramentas estatísticas para a prática diária. Noções de economia 
da saúde. Análise de custo-efetividade. Análise de custo-utilidade. Análise de custo-benefício. Análise de custo-
minimização. Árvore de Decisão. Diretrizes baseadas em evidência. Avaliação crítica de diretrizes. Sensibilidade / 
Especificidade. Falso positivos / Falso negativos. Discussão: como aplicar os conceitos aprendidos em sua prática. 
 
Objetivos: 
• Capacitar o aluno a reconhecer como as ferramentas da OBE podem ser aplicadas na prática diária, elaborando 
perguntas específicas e passíveis de resposta científica para as diversas situações clínicas. 
• Capacitar o aluno a reconhecer os principais tipos de estudos, sua correspondência com as perguntas clínicas e 
com os níveis de evidências.  
• Capacitar o aluno a avaliar criticamente artigos da literatura biomédica e odontológica, incluindo as revisões 
sistemáticas e meta-análises.  
 
Conteúdo: 

1. Introdução à Odontologia Baseada em Evidências.  
a. O que é saúde baseada em evidências? 
b. Pergunta de pesquisa 
c. Estudos que avaliam pessoas 

2. Localizando as evidências 
a. Busca por evidências 
b. Estudos que resumem outros estudos 
c. Evidências em contexto 
d. Elaboração de revisões sistemáticas e avaliações econômicas 

3. Qualidade das evidências 
a. Transparência na ciência 
b. Desfechos mensurados nas pesquisas 
c. Validade das pesquisas 
d. Método GRADE 

4. Validade das evidências 
a. Disseminação das evidências 
b. Conflitos de interesses e ausência de interesses 
c. Seleção e acompanhamento dos participantes 
d. Redação científica 
e. Qualidade da evidência proveniente de diferentes estudos 
f. Saúde baseada em evidências na prática 

 

Quadro 12 Quadro 12 
Quadro 10 



 
Estratégias Pedagógicas:  
Aulas teóricas expositivas e estudo dirigido.  
 
Avaliação da Aprendizagem:  
Avaliações teóricas ao final de cada aula sendo a nota final calculada a partir da média de cada nota. Atitude e 
participação poderão contribuir para a nota final até o limite de 2 pontos absolutos. 
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